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1 FATTI E CIFRE  

Popolazione 

Tra 132 e 135 milioni secondo le stime. 39 % della popolazione ha meno di 15 anni.    

 

Etnie 

L’Etiopia è un Paese caratterizzato da una notevole diversità etnica  ed è strutturato se-

condo un federalismo su base etnica. Il governo riconosce oltre 80 gruppi etnici. I gruppi 

principali sono gli oromo (35,3 %) e gli amhara (26,2 %), accanto ai somali (6 %), ai tigrini 

(5,9 %), ai sidama (4,3 %) e ad altri gruppi. 

 

Lingue 

L’amarico è la lingua nazionale  ed è insegnata nelle scuole elementari di Addis Abeba e 

nella maggior parte delle grandi città. Dal 2020, quattro lingue regionali sono state ele-

vate al rango di lingue di lavoro del governo federale , accanto all’amarico: l’oromo (orm), 

il tigrino (tir), il somalo (som) e l’afar (aar).  

Suddivisione amministrativa   

L’Etiopia conta attualmente 12 Stati regionali, fondati prevalentemente su base etnolin-

guistica, nonché 2 città a statuto speciale, Addis Abeba e Dire Dawa: Afar, Amhara, Be-

nishangul-Gumuz, Gambela, Harar, Oromia, Sidama (giugno 2020), Somali, Tigr ay, Re-

gione delle Nazioni, Nazionalità e Popoli del Sud (RNNPS), Etiopia del Sud -Ovest 

(novembre 2021) e Regione dei Popoli dell’Etiopia del Sud (agosto 2023).  

 

Religioni 

Secondo il censimento del 2007, il 44 % della popolazione appartiene alla Chiesa orto-

dossa etiope; il 34 % della popolazione è costituito da persone musulmane sunnite e il 

19 % da persone protestanti; i tigrini e gli amhara sono prevalentemente cristiani, mentre 

gli afar, i somali e circa la metà degli oromo sono musulmani sunniti.  

 

Sistema politico 

Federalismo etnico. Dal 1991 fino all’ascesa al potere di Abiy Ahmed nel 2018, il Paese 

è stato governato dall’EPRDF (Fronte democratico rivoluzionario del popolo etiope), do-

minato dal TPLF (Fronte di liberazione del popolo del Tigr ay). Nel dicembre 2019, 

l’EPRDF è stato sciolto e sostituito dal Partito della prosperità (EPP), che ha riunito tutti 

i partiti dell’EPRDF e i loro alleati, ad eccezione del TPLF, dell’ODP, dell’ADP, del 

SEPDM, dell’ANDP, dello SDP, dell’HNL, del BDP e del GPUDM. 

https://data.worldbank.org/country/ethiopia
https://www.unfpa.org/data/world-population/et
https://www.unfpa.org/data/world-population/et
https://www.state.gov/reports/2022-country-reports-on-human-rights-practices/ethiopia
https://www.britannica.com/place/Ethiopia/Ethnic-groups-and-languages
https://www.ecoi.net/en/file/local/2136416/Ethiopia_Toponymic_Factfile.pdf
https://www.ecoi.net/en/file/local/2136416/Ethiopia_Toponymic_Factfile.pdf
https://www.ecoi.net/en/file/local/2136416/Ethiopia_Toponymic_Factfile.pdf
https://www.voaafrica.com/a/ethiopia-creates-a-12th-regional-state-/7168313.html
https://www.ecoi.net/en/document/2111862.html
https://www.ecoi.net/en/document/2111862.html
https://www.bpb.de/shop/zeitschriften/apuz/308149/ethnischer-foederalismus-in-aethiopien/
https://www.gov.uk/government/publications/ethiopia-country-policy-and-information-notes/country-policy-and-information-note-tigrayans-and-the-tigrayan-peoples-liberation-front-ethiopia-december-2024-accessible
https://www.britannica.com/topic/Oromo-Peoples-Democratic-Organization
https://www.africanews.com/2018/10/01/ethiopia-s-ruling-amhara-bloc-announces-name-logo-overhaul/
https://en.sewasew.com/p/southern-ethiopian-people-s-democratic-movement-(%E1%8B%A8%E1%8B%B0%E1%89%A1%E1%89%A5-%E1%8A%A2%E1%89%B5%E1%8B%AE%E1%8C%B5%E1%8B%AB-%E1%88%85%E1%8B%9D%E1%89%A6%E1%89%BD-%E1%8B%B4%E1%88%9E%E1%8A%AD%E1%88%AB%E1%88%B2%E1%8B%AB%E1%8B%8A-%E1%8A%95%E1%89%85%E1%8A%93%E1%89%84)
https://en.sewasew.com/p/afar-national-democratic-party-(%E1%8B%A8%E1%8A%A0%E1%8D%8B%E1%88%AD-%E1%89%A5%E1%88%94%E1%88%AB%E1%8B%8A-%E1%8B%B4%E1%88%9E%E1%8A%AD%E1%88%AB%E1%88%B2%E1%8B%AB%E1%8B%8A-%E1%8D%93%E1%88%AD%E1%89%B2)
https://www.hiiraan.com/news4/2019/Nov/166275/somali_democratic_party_ec_unanimously_approved_merger_with_prosperity_party.aspx
https://en.wikipedia.org/wiki/Harari_National_League
https://en.wikipedia.org/wiki/Benishangul-Gumuz_People%27s_Democratic_Unity_Front
https://en.wikipedia.org/wiki/Gambela_People%27s_Democratic_Movement
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2 PROFILI A RISCHIO  
 
• Oppositori politici, persone critiche nei confronti del governo, personale dei 

media e dell’informazione. Le persone critiche nei confronti del governo, il perso-

nale dei media e i giornalisti e le giornaliste percepiti come dissidenti, gli attivisti e le 

attiviste sui social media, nonché i sostenitori e simpatizzanti (compresi i loro fami-

liari) del Fronte di liberazione dell’Oromo (OLF), dei Qerroo, dell’Oromo Federalist 

Congress (OFC), dei partiti nazionalisti amhara (quali il NAMA e il Baladera), del 

TPLF o di movimenti separatisti. Nel maggio 2021, il governo etiope ha qualificato il 

TPLF e l’Esercito di liberazione dell’Oromo (OLA) come «organizzazioni terroristi-

che». Da allora, i sostenitori di tali gruppi sono oggetto di persecuzioni su larga scala. 

Nel marzo 2023, il TPLF è stato rimosso dall’elenco delle organizzazioni terroristiche.  

 

• Le donne. Nella regione del Tigray (compresa la regione Amhara), gli stupri, la tortura 

e la schiavitù sessuale sono utilizzat i come arma di guerra contro donne e ragazze. 

Le donne nubili, in particolare, sono esposte a discriminazioni, nonché a violenze 

sessuali e basate sul genere (matrimonio forzato, mutilazioni genitali femminili). Le 

donne attiviste sono vittime di molestie online. 

 

• I minori. Mutilazioni genitali femminili, matrimonio forzato. I giovani esponenti dei 

Querroo e di altri movimenti giovanili che hanno partecipato a manifestazioni.  

 

• Le persone LGBTIQ+. Le relazioni sessuali tra persone dello stesso sesso sono vie-

tate e punite con pene detentive fino a 15 anni. La stigmatizzazione, i tabù e la di-

scriminazione sono profondamente radicati nella società . Le persone LGBTIQ+ sono 

confrontate con un’ondata di molestie online e di aggressioni fisiche . Non esiste nes-

suna protezione contro la discriminazione o i crimini di odio.  

 

• Le persone appartenenti a determinati gruppi etnici. Soprattutto lungo i confini tra 

le regioni. Il contesto e la situazione individuale costituiscono fattori determinanti. I 

membri dell’etnia tigrina sono stati perseguitati in tutto il Paese durante la guerra del 

Tigray. Le organizzazioni per i diritti umani parlano di pulizia etnica. 

 

• Le persone rifugiate eritree. Le persone residenti nei campi per rifugiati nella re-

gione del Tigray sono oggetto di espulsioni e attacchi, nonché di arresti arbitrari, 

detenzioni e deportazioni verso l’Eritrea. Nel novembre 2024 sono stati segnalati ar-

resti di persone rifugiate eritree ad Addis Abeba.  

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.bbc.com/news/world-africa-68779990
https://cpj.org/africa/ethiopia/
https://irb.gc.ca/en/country-information/rir/Pages/index.aspx?doc=458455&pls=1
https://www.aljazeera.com/news/2021/5/1/ethiopia-to-designate-tplf-olf-shene-as-terror-groups
https://www.aljazeera.com/news/2021/5/1/ethiopia-to-designate-tplf-olf-shene-as-terror-groups
https://www.tagesspiegel.de/internationales/wichtiger-schritt-im-friedensprozess-athiopiens-parlament-entfernt-tigray-rebellen-von-terrorliste-9544988.html
https://conflictandhealth.biomedcentral.com/articles/10.1186/s13031-023-00563-4
https://www.amnesty.ch/de/laender/afrika/aethiopien/dok/2021/vergewaltigungen-und-sexuelle-versklavung-im-tigray-konflikt/report_i-dont-know-if-they-realized-i-was-a-person_rape-and-other-sexual-violence-in-the-conflict-in-tigray.pdf
https://www.osar.ch/fileadmin/user_upload/Publikationen/Herkunftslaenderberichte/Afrika/Aethiopien/220916_ETH_femmes_seules.pdf
https://www.thenewhumanitarian.org/news-feature/2024/08/07/ethiopia-conflicts-trigger-surge-rape-and-violence-against-women
https://www.thenewhumanitarian.org/news-feature/2024/08/07/ethiopia-conflicts-trigger-surge-rape-and-violence-against-women
https://coi.euaa.europa.eu/administration/easo/PLib/2022_05_EUAA_COI_Report_Ethiopia_FGM.pdf
https://www.france24.com/en/live-news/20240529-normalised-and-invisible-online-abuse-targets-ethiopian-women
https://www.ecoi.net/en/file/local/2120231/laenderkurzinfo-aethiopien-01-25-sogi.pdf
https://www.dw.com/en/ethiopias-lgbtq-community-face-sudden-wave-of-persecution/a-66571195
https://www.dw.com/en/ethiopias-lgbtq-community-face-sudden-wave-of-persecution/a-66571195
https://www.africanews.com/2023/08/11/lgbtq-people-in-ethiopia-blame-attacks-on-their-community-on-inciteful-and-lingering-tikto/
https://www.ecoi.net/en/file/local/2115015/coi_focus_ethiopie._de_situatie_van_tigrayanen_in_addis_abeba_20240905.pdf
https://www.ecoi.net/en/document/2107890.html
https://coi.euaa.europa.eu/administration/easo/PLib/2022_03_Q19_EUAA_COI_Query_Response_Ethiopia_Sec_Sit.pdf
https://news.un.org/en/story/2023/07/1138662
https://news.un.org/en/story/2023/07/1138662
https://www.bbc.com/news/articles/ce897l7256ro
https://www.bbc.com/news/articles/ce897l7256ro
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3 SVILUPPI RECENTI  
 

I conflitti e la repressione proseguono  

Il governo del Primo ministro Abiy Ahmed continua a confrontarsi con conflitti armati, in 

particolare nelle regioni Amhara e Oromia. In Oromia, nonostante l’accordo concluso il 

1° dicembre 2024 tra le autorità regionali e una fazione dell’OLA, che ha comportato una 

parziale riduzione degli scontri, le violenze e gli abusi contro la popolazione civile sono 

proseguiti nel 2025 e nel 2026. Nella regione Amhara, le tensioni tra il governo e le miliz ie 

Fano, aggravatesi dopo l’accordo di cessazione delle ostilità del novembre 2022 , hanno 

condotto a un’insurrezione aperta nel 2023, proseguita nel 2024 e nel 2025. Nonostante 

la fine formale dello stato di emergenza nel giugno 2024, gli scontri, le detenzioni arbi-

trarie su larga scala e altre gravi violazioni dei diritti umani sono continuati. Le forze 

governative sono state in particolare accusate di esecuzioni extragiudiziali, torture, violenze 

sessuali e attacchi contro strutture sanitarie. Anche le milizie Fano sono state coinvolte in gravi 

abusi contro la popolazione civile e beni di carattere civile. 

 

Conflitto in Oromia  

In Oromia, le forze governative etiopi continuano a confrontarsi con l’insurrezione armata 

dell’Esercito di liberazione Oromo (OLA). Nonostante l’accordo concluso il 1° dicembre 

2024 con una fazione dissidente del movimento, le violenze sono proseguite nel 2025 e 

continuano a essere documentate nel 2026. La popolazione civile continua a essere espo-

sta a gravi abusi, tra cui arresti arbitrari, atti di tortura, esecuzioni extragiudiziali, violenze 

sessuali, rapimenti ed estorsioni, in un contesto di impunità. Entrambe le parti al conflitto 

sono state accusate di gravi violazioni nei confronti della popolazione civile . 

 

Tigray: instabilità persistente  

Nel Tigray, l’attuazione dell’accordo di Pretoria del 2022 rimane gravemente ostacolata 

dalle rivalità interne al TPLF e dalla mancata risoluzione delle principali questioni in ma-

teria di sicurezza e territoriali. Nel 2025, le divisioni tra le fazioni tigrine hanno aggravato 

l’instabilità politica. All’inizio del 2026, nuovi scontri hanno opposto l’esercito federale 

etiope e forze tigrine nel nord-ovest del Tigray, con l’impiego di droni, artiglieria e con 

arresti segnalati dalle Nazioni Unite. Inoltre, l’ovest del Tigr ay rimane oggetto di una 

controversia territoriale irrisolta.  Fonti delle Nazioni Unite e di Human Rights Watch 

hanno continuato nel 2025 a segnalare la presenza di forze eritree nel Tigr ay e gravi 

abusi, tra cui violenze sessuali, rapimenti, arresti arbitrari e saccheggi . Nel contempo, le 

relazioni tra l’Etiopia e l’Eritrea  si sono ulteriormente deteriorate all’inizio del 2026, con 

Addis Abeba che accusa Asmara di aggressione militare e di sostegno a gruppi armati, 

alimentando i timori di una nuova escalation regionale . 

 

 

https://www.reuters.com/world/africa/peace-war-abiys-ethiopia-2023-08-04/
https://acleddata.com/update/ethiopia-situation-update-5-february-2025
https://acleddata.com/update/ethiopia-situation-update-5-february-2025
https://igad.int/wp-content/uploads/2022/11/Download-the-signed-agreement-here.pdf
https://www.hrw.org/world-report/2026/country-chapters/ethiopia
https://l1nq.com/xspp266
https://l1nq.com/xspp266
https://apnews.com/article/ethiopia-oromia-autonomy-conflict-563190d9684ad484166171cca16365ca
https://acleddata.com/update/ethiopia-weekly-update-3-december-2024
https://acleddata.com/update/ethiopia-weekly-update-3-december-2024
https://www.noas.no/wp-content/uploads/2025/01/The-Political-and-Security-Situation-in-Oromia-Final-1.pdf
https://www.noas.no/wp-content/uploads/2025/01/The-Political-and-Security-Situation-in-Oromia-Final-1.pdf
https://www.amnesty.org/en/latest/news/2026/03/ethiopia-authorities-must-investigate-sexual-violence-summary-killings-and-torture-by-ola-fighters/
https://www.theguardian.com/global-development/2025/mar/21/tigray-mekelle-coup-war-ethiopia-eritrea-assab-port-abiy-ahmed
https://www.theguardian.com/global-development/2025/mar/21/tigray-mekelle-coup-war-ethiopia-eritrea-assab-port-abiy-ahmed
https://www.ohchr.org/en/press-releases/2026/02/ethiopia-turk-urges-restraint-and-steps-towards-de-escalation-amid
https://www.reuters.com/world/africa/drone-strikes-ethiopias-tigray-region-kill-one-injure-another-2026-01-31/
https://www.ohchr.org/en/statements-and-speeches/2025/02/enhanced-interactive-dialogue-human-rights-eritrea
https://www.ecoi.net/en/document/2120077.html
https://www.chathamhouse.org/2025/03/tensions-tigray-could-spark-war-between-ethiopia-and-eritrea-disaster-must-be-avoided
https://www.reuters.com/world/africa/ethiopia-accuses-eritrea-military-aggression-backing-armed-groups-2026-02-08/
https://www.thenewhumanitarian.org/analysis/2026/02/23/growing-threat-conflict-horn-africa
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Sfollamenti forzati 

Secondo l’Alto Commissariato delle Nazioni Unite per i rifugiati (HCR),  al 31 dicembre 

2025 l’Etiopia contava oltre 1,9 milioni di persone sfollate, provenienti in maggioranza 

dalle regioni del Tigray e dell’Oromia e, in misura minore, dalle regioni Amhara e Afar. A 

partire dal maggio 2024, centinaia di migliaia di persone hanno potuto fare ritorno  nella 

propria regione d’origine, in particolare nel Tigray e nella regione Amhara. Il numero 

complessivo di persone rientrate in Etiopia ammonta a 2,8 milioni.  I conflitti rimangono la 

principale causa degli sfollamenti. Al 28 febbraio 2026, il Paese ospitava inoltre circa 1,1 

milioni di persone rifugiate e richiedenti asilo , provenienti principalmente dal Sud Sudan, 

dalla Somalia e dall’Eritrea.  

 

Situazione umanitaria 

All’inizio del 2026, l’Etiopia continua a far fronte a una crisi umanitaria complessa, ali-

mentata dai conflitti, dagli sfollamenti su larga scala, da shock climatici ricorrenti, da 

focolai epidemici e da una grave crisi di finanziamento. Nel 2025, la pianificazione uma-

nitaria riguardava circa 10 milioni di persone. Nell’aprile 2025, il Programma alimentare 

mondiale ha annunciato la sospensione dei programmi nutrizionali per 650 000 donne e 

minori a causa della mancanza di finanziamenti, avvertendo che 3,6 milioni di persone 

rischiavano di perdere l’accesso all’assistenza alimentare e nutrizionale.  L’accesso uma-

nitario rimane fortemente ostacolato dall’insicurezza, dalle restrizioni di accesso e dalla 

riduzione dei finanziamenti internazionali. Nella regione Amhara, le violenze prolungate 

continuano a limitare le operazioni umanitarie , in particolare nelle zone rurali difficilmente 

accessibili. Nel Tigray, le condizioni di vita delle persone sfollate restano estremamente 

precarie a causa della riduzione della presenza umanitaria, delle interruzioni dell’approv-

vigionamento e della carenza di risorse. Alla fine del 2025, oltre 740 000 persone risul-

tavano ancora sfollate nella regione.  

 

Repressione delle persone critiche e restrizione dello spazio civico  

Il governo continua a reprimere le persone percepite come dissidenti  e a restringere lo 

spazio civico. Secondo Reporters sans frontières (RSF), la maggior parte dei recenti pro-

gressi in materia di libertà di stampa sarebbe stata  vanificata, principalmente a causa del 

conflitto nella regione Amhara, riaccendendo i timori di ritorsioni tra i giornalisti, di cui 

cinque rimangono detenuti.  In vista delle elezioni del giugno 2026, gli osservatori espri-

mono preoccupazione per la riduzione dello spazio civico, in particolare per gli arresti 

arbitrari di difensori dei dir itti umani e giornalisti , nonché per le molestie nei confronti dei 

media indipendenti.  

 

 

 

file:///C:/Users/estel/Downloads/Ethiopia%20Refugees%20and%20IDPs%20statistics%20December%202025%20(1).pdf
https://data.unhcr.org/en/country/eth
https://data.unhcr.org/en/country/eth
https://humanitarianaction.info/document/global-humanitarian-overview-2025/article/ethiopia-2
https://ec.europa.eu/echo/files/funding/hip2026/echo_-hf_bud_2026_91000_v2.pdf
https://ec.europa.eu/echo/files/funding/hip2026/echo_-hf_bud_2026_91000_v2.pdf
https://www.unicef.org/media/178666/file/Ethiopia-Humanitarian-Situation-Report-No.6-%28End-of-Year%29-31-December-2025.pdf.pdf
https://www.unicef.org/media/178666/file/Ethiopia-Humanitarian-Situation-Report-No.6-%28End-of-Year%29-31-December-2025.pdf.pdf
https://www.unicef.org/media/178666/file/Ethiopia-Humanitarian-Situation-Report-No.6-%28End-of-Year%29-31-December-2025.pdf.pdf
https://www.unicef.org/media/178666/file/Ethiopia-Humanitarian-Situation-Report-No.6-%28End-of-Year%29-31-December-2025.pdf.pdf
https://www.omct.org/site-resources/files/Obsreport-Ethiopia’sHRDsUnderAttack-101225.pdf
https://rsf.org/en/country/ethiopia
https://www.eeas.europa.eu/delegations/un-geneva/hrc61-joint-statement-human-rights-situation-ethiopia_en
https://www.eeas.europa.eu/delegations/un-geneva/hrc61-joint-statement-human-rights-situation-ethiopia_en
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4 PRASSI DELLE AUTORITÀ SVIZZERE  

 
Tasso di protezione   

 

Secondo i dati della SEM, 981 etiopi hanno presentato una domanda di asilo nel 2025. Il 

tasso di riconoscimento dell’asilo è stato del 19,8 %, mentre il tasso di protezione (deci-

sioni positive e ammissioni provvisorie) si è attestato al 50,5 %. Il tasso di riconoscimento 

dell’asi lo adeguato, al netto delle decisioni di non entrata nel merito (NEM), è stato del 

29,4 %, mentre il tasso di protezione adeguato ha raggiunto il 74,9 %.  Per i primi due 

mesi del 2026, i dati della SEM indicano che 109 etiopi hanno presentato una domanda 

di asilo. Il tasso di riconoscimento dell’asilo è stato del 16,7 % e il tasso di protezione del 

37,8 %. I tassi di riconoscimento dell’asilo e di protezione adeguati si attestano rispetti-

vamente al 31,3 % e al 70,8 %. 

 

 

https://www.sem.admin.ch/dam/sem/fr/data/publiservice/statistik/asylstatistik/2025/12/7-20-bew-asylgesuche-j-2025-12.xlsx.download.xlsx/7-20-bew-asylgesuche-j-2025-12-f.xlsx
https://www.sem.admin.ch/dam/sem/fr/data/publiservice/statistik/asylstatistik/2026/02/7-20-bew-asylgesuche-j-2026-02.xlsx.download.xlsx/7-20-bew-asylgesuche-j-2026-02-f.xlsx
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