
 

Indication: A remettre aux personnes ayant reçu une  

décision négative exécutoire à l’égard de leur demande d’asile 

Informations supplémentaires : http://www.fluechtlingshilfe.ch/aide 

 

Hinweis: Abzugeben an Personen mit rechtskräftigem Nichteintretensentscheid. Weitere Informationen in 

diesem Zusammenhang: http://www.fluechtlingshilfe.ch/hilfe 

 

(tibetisch) 

 
Eïh-ˆÛ-BzÅ-zTô¾-zºÛ-Ç‰m-ŸÝ-hï-zŸÛm-º²â¾-ŸÝGÅ-‚-MãºÛ-PôÅ-¾ïm-¤ïh-qºÛ-fG-Vôh-h¤-BzÅ-zTô¾-hP-ºƒï¾-zºÛ-PôÅ-¾ïm-¤ïh-qºÛ-fG-Vôh-hGôPÅ-hôm-PôÅ-¾ïm-¤ïh-TÛP.ü 

Eïh-mÅ-ŸÝ-GbàGÅ-ˆP-‚Å-¤ïh-ÇezÅ-ºhÛ-ZÛh-PôÅ-¾ïm-¤ïh-q¼-Hã¼-¸Ûmü 

 

Gmh-hôm-ºhÛ-hG-ºDôh-qºÛ-ÁôG-zÞ-ºhÛÅ-Eïh-ˆÛ-fôz-fP-ºIï¾-zXôh-‚ïh-ˆÛ-»ôhü ºhÛ-mÛ-GŸÝP-ºƒï¾-¤-»Ûm-qºÛ-±ôGÅ-q-ÅÞh-ÅÛ-BzÅ-zTô¾-¼ôGÅ-±ôGÅ-mÅ-BzÅ-zTô¾-hP-

BzÅ-zTô¾-zºÛ-fôz-fP- ô̄h-¤Dm-±ôºÛ-Vïh-hÝ-ƒÛÅ-q-ŸÛG-»Ûmü  

 

BzÅ-zTô¾-FÛ¤Å-¾ÞGÅ-ºIô-

ÇePÅü 

*Eïh-ˆÛ-BzÅ-zTô¾-FÛ¤Å-¾ÞGÅ-ºIô-ÇePÅ-n¤Å-PïÅ-q¼-ÇKô-MG-hGôÅü hzP-º²Ûm-qºÛ-PôÅ-mÅ-Eïh-¼P-ÅÞh-²¼-¾ï'`-zŸG-mÅ-ºIô-hGôÅ-qºÛ-z;º-M-GbP-GÛ-¼ïhü 

*hïÅ-m-Eïh-¼P-¾-Çoï--¾ïm-Å-DÞ¾-mÅ-ÅÞh-²¼-¾ï'`-HÛ-¤ï-ºDô¼-GP-¼ÞP-mP-ZÛm-GTÛG-¼ÛP- (¤±m-¤ôºÛ-±ßôh- 12 z¼-)zïh-uôh-VôG-qºÛ-¤ï-ºDô¼-¾G-Eï¼-wÞ¾-HÛ-

¼ïhü 

Eïh-ˆÛ-Çkôh-GmÅ-GmÅ-zzÅü *h-V-Eïh-¼P-ÅÞh-²¼-¾ï'`-mP-FÛ¤Å-ºG¾-HÛ-fôG-mÅ-Çkôh-zŸÛm-»ôhü Eïh-mÅ-Çkôh-ÁG-  n¤Å-zŸG-mÅ-¼P-ZÛh-Åô-ÅôºÛ-º±ô-fzÅ-ˆÛ-ºGm-DÞ¼-‚-hGôÅü 

*xÛ¼-fôm-¤-‚Å-z¼-hÝ-Eïh-mÅ-BzÅ-zTô¾-zºÛ-FÛ¤Å-¾ÞGÅ-ºIô-ÇePÅ-ˆÛ-»ÛG-V-V-±P-Pô-ÁïÅ-¤Û-Ço-ŸÛG-GÛ-Å¼-zŸG-hGôÅü 

*hzP-º²Ûm-qÅ-Eïh-¾-ÅÞh-²¼-¾ï'`-zŸG-hGôÅ-qºÛ-z;º-M-»P-GbP-GÛ-¼ïhü 

*Eïh-¼P-ºhÛ¼-¾Å-hôm-DG-¾-º²â¾-ŸÝGÅ-¤Û-VôG 

*Eïh-¼P-ÅÞh-²¼-¾ï'`-mP-FÛ¤Å-ºG¾-HÛ-fôG-mÅ-GmÅ-Çkôh-‚Å-qºÛ-ZïÅ-º²âGÅ-‚ïh-ÆÛhü 

²-iG-¼ôGÅ-¼¤ü G¾-bï-Eïh-

¾-ºIô-Iôm-¤ïh-±ïü 

*Eïh-¼P-xÛ¼-fôm-¤-‚ïh-z¼-hÝ-ÅÞh-²¼-¾ï'`-mP-FÛ¤Å-ºG¾- HÛ-Pô-zô¼-GmÅ-Çkôh-‚Å-»ôh-ˆP-Eïh-¼P-¾-Ÿ¾-¾G-hP.ü Çkôh-GmÅü Hôm-VÅü Ç¨m- »ôm-ÅôGÅ-ˆÛÅ-

¤±ôm-qºÛ-²-iG- ¼ôGÅ-¼¤-HÛ-fôz-fP-»ôhü 

*Eïh-mÅ-ÅÞh-²¼-¾ï'`-DÞ¾-hÝ-»ôh-qºÛ-uÛ-±ôGÅ-zhï-hôm-¾Å- DÞPÅ-GP-¼ÞP-mÅ-²-iG-¼ôGÅ-¼¤-HÛ-ŸÝ-Ç+Ý¾-‚ïh-VôG-q-»Ûmü 

*¼P-BôP-¤Pº-Çkï-Åô-ÅôºÛ-PôÅ-mÅ-Eïh-ˆÛ-Ç‰m-ŸÝºÛ-hGôPÅ-hôm- ‚ïh-xôGÅ-GP-ºGz-fG-GTôh-Gbm-ºzïzÅ-GmP-GÛ-¼ïhü 

*Eïh-¾-ÇSôm-hÝ-xÛ-M¾-Ç+ô¼-ÆâP-z¼-ºƒï¾-GbàGÅ-GmP-hGôÅ- qºÛ-z;º-M-GmP-ÆÛhü DôP-±ôÅ-Eïh-¼P-GÛ-PôÅ-º²Ûm-¾G- Eï¼-ŸÝ-hG-GmP-zºÛ-ÇKô-mÅ-¤²âz-dGÅ-

ˆP-¾ïm-HÛ-¼ïhü Eïh- ¼P-JÀô-zÞ¼-º²Ûm-z¸ÞP-‚ïh-ÆÛh-q-»Ûmü 

*»P-m-Eïh-¼P-xÛ¼-fôm-‚ïh-Mã¼-ºGm-DÞ¼-GmP-¤Dm-¼P- BôP-¤Pº-Çkï¼-²-iG-¼ôGÅ-¼¤-‚ïh-hGôÅ-Ç‰m-Ç+Ý¾-ŸÝ-MãºÛ- z;º-M-GbP-GÛ-¼ïhü ¼P-BôP-¤Pº-Çkï-

ºhÛ-zŸÛm-z®m-‚ô¾- zºÛ-fG-Vôh-Mãh-¼Û¤-mP-fô-ºGôh-ŸÝÅ-»ôhü 

*hzP-º²Ûm-qÅ-Eïh-¼P-¾-¼ôGÅ-wm-‚ïh-Mã¼-PôÅ-¾ïm-¤- ‚Å-±ï-Mã-¤±m-n¤Å-»ÛG-fôG-mÅ-hGôÅ-ŸïÅ-GÅÞP-hGôÅü Eïh-mÅ-FÛ¤Å-¯ôh-q¼-ŸÝ-GbàGÅ-‚ïh-VôG-q-

»Ûmü FÛ¤Å-¯ôh- q¼-z;º-zÇkÝ¼-ŸÝ-hGôÅü 

z®ôm-ºWâG *Eïh-mÅ-hzP-º²Ûm-q¼-GP-¥ã¼-ºƒï¾-GbàGÅ-¤-ŸÝÅ-±ï-z®ôm-ºWâG-‚ïh-ÆÛh-q-»Ûmü  

*z®ôm-ºWâG-‚ïh-Ç+zÅ-Eïh-mÅ-FÛ¤Å-¯ôh-q¼-ºƒï¾-z-‚ïh-qºÛ-fôz-fP-»ôh-¾-GZïm-±m-hP-Pô-ÁïÅ-¤Û-Ço¼-zl-¾m-vh-hGôÅü hzP-º²Ûm-q¼-¼ôGÅ-q-GmP-hGôÅ-

qºÛ-ºzôh-Ç+Ý¾-ŸÝ-VôG 

*ZÛm-IPÅ-zŸÛºÛ-fôG-FÛ¤Å-hqôm-mÅ-z®ôm-ºWâG-z;º-ºFô¾-»ôh-¤ïh-ŸÛz-ºWâG-GmP-GÛ-¼ïhü 

xÛ¼-fômü *hzP-º²Ûm-qÅ-Eïh-ˆÛ-EÛ¤-±P-M¾-Dz-bà-¤-Ç+Ý¾-hP-„ÀPÅ-ˆÛ-ÇKô-mÅ-xÛ¼-¾ôG-fÞz-qºÛ-¼ï-z-‚ïh-ˆÛ-¼ïhü  

*Eïh-¼P-GÛ-EÛ¤-±P-M¾-Dz-bà-xÛ¼-¾ôG-‚ïh-Mã-»Ûm-±ï-xÛ-ÆÛh-Ç+ô¼-ÆâP-z¼-ºƒï¾-GbàGÅ-ŸÝ-hGôÅü 

*Eïh-ˆÛ-EÛ¤-±P-M¾-Dz-bà-ºIÛ¤-ºIâ¾-‚-MãºÛ-»ÛG-V-hGôÅ-G¾-¤VÛÅ-±ïü ¼P-ZÛh-ˆÛ-GŸÝP-±z-¾-ºƒï¾-GbàGÅ-GmP-hGôÅü M¾-Dz-w¾-¤ô-VïºÛ-GŸÝP-±z-DP-hï-

zŸÛm-ÅÞh-²¼-¾ï'`-HÛ-M¾-Å-„Ëm-mP-»ôh-¤ÞÅü M¾-ºƒï¾-ÆÛh-‚ãÅ-¾Å-DÞPÅ-ˆP-WÛ-mÛ-¶ºÛ-Å-DÞ¾-hÝ-VGÅ-»ôhü 

*¼P-BôP-¤Pº-Çkï¼-xÛ¼-fôm-‚ïh-MãºÛ-¾¤-Çeôm-hP-¼ôGÅ-¼¤-Ç+ô¼-z;º-ºiÛ-ŸÝ-ºfÞÅü 

D-Ç+ôP-GmÅ-±ß¾ü *FÛ¤Å-ºG¾-mG-ZïÅ-ˆÛ-‚-GŸG-DG-º²ï¤Å-¸ôm-‚ïh-hGôÅü 

*ÅÞh-²¼-¾ï'`-mP-»ôh-qºÛ-Eïh-ˆÛ-GZïm-±m-hP-Pô-ÁïÅ-n¤Å-¾-¼P-ZÛh-ˆÛ-GmÅ-ÇePÅ-ºIï¾-zXôh-‚ïh-hGôÅü 

*GmÅ-ÇePÅ-ºIï¾-zXôh-‚Å-±ï-GmÅ-±ß¾-ŸÛz-y-ÁïÅ-dôGÅ-»ôP-PïÅü 

z¼-ÇeôP-ºGïP-Mãü 

²-iG-¼ôGÅ-±ôGÅ-ˆÛ-ŸÝ-Ç‰mü 

¤ÛP.ü                       N -no:                        

BzÅ-zTô¾-zºÛ-fG-Vôh-hP-ºƒïïï¾-zºÛ-                                 

ym-mÅ-º±ô-fzÅ-GZï¼-¤-fÞz-q¼-zdïm-h-¿eºÛ-V¼-²-iG-GmÅ-ÇePÅ-ÅÞ-Hã¼-»ôh-ÇezÅ-²-iG-¼ôGÅ-¼¤-hGôÅ-PïÅ-»ôhü 

uÛ-¤fÞm-¯-FÛ¤Å-ˆÛ-hôm-±m- 12 qºÛ-hGôPÅ-hôm-ym-¾-²-iG-¼ôGÅ-¼¤-hGôÅ-qºÛ-Ç‰m-Ç+Ý¾-ŸÝ-zŸÛm-»ôhü 

¹-±ïÅü ¤±m-dGÅü                                          

http://www.fluechtlingshilfe.ch/aide
http://www.fluechtlingshilfe.ch/hilfe


 
Nothilfe – offizielle Anlaufstelle / Aide d'urgence – Bureau officielle / Ufficio competente per le prestazioni di assistenza / Basic Assistance – 

official Aid / Ayudo oficial / Entidade oficial de apoio a pessoas em situação de necessidade / Танд буцалтгүй тусламж үзүүлэх байгууллага / 

Özel danışma yada yardım büroları / Первая помощь – официальное учреждение 

    

  / نقطة المعونة في حالات الضرورة لدى الجهات الرسمية

 

     
 

Private Auskunfts- oder Hilfsstellen / Service de consultation ou Aide privée / Consulenze private / Privat consultation or Aid / Ayudo particular o 

servicio legal / Entidades particulares de informação ou apoio / Хувийн лавлах товчоод буюу туслажийн газрууд / Resmi makamların acil 
yardım büroları / Частные справочные бюро или вспомогательные учреждения 

    

  /  النقط الغير حكومية للاستعلامات والمساعدات

 
 

Hilfe bei Zwangsmassnahmen (Gefängnis) / Aide en cas de «Mesures de contrainte» (détention) / Consulenze per le misure coercitive (prigione) / 

Assistance in case of detention / Ayudo in caso de detención / Entidade de contacto para medidas coercivas / Албадан шахалт үзүлэх газар / 

Zorlayıcı tedbirler üzerine bilgi edinme ve danışma büroları (hapıshane) / Помощь при вынужденных мерах (тюрьма) / 

 نقطة الاتصال الخاصة بالاجراءات الاجبارية 

  

 

 
 

Medizinische Hilfe (Spital) / Aide médicale (Hospital) / Aiuto medicale (Hospedale) / Medical Aid (Hospital) / Hastane / 

 Медицинская помощь (больница)    

 
 

 

 


